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Nombre:  Rubén Sastre Rubio. 
Estado civil:  casado 
Nacionalidad:  española. 
Edad:  37 años. 
 
C/ La Granja nº4, 1ºD. Urb. Robledo 
Palazuelos de Eresma. Segovia  
 
TLF/ FAX:  921 43 48 62 
MOVIL: 657 07 48 67 

rubensat@gmail.com 
http://www.linkedin.com/in/e2arquitecura 
http://www.e2arquitectura.wix.com/e2arquitectura 
 

FORMACIÓN 

TITULACIONES OFICIALES 

Grado en Ingeniero de la Edificación. (2011) 

Estudios de 3º de Arquitectura Superior en la SEK de Segovia y Camilo José Cela de Madrid. 

Posgrado de Experto Universitario en Derecho Urbanístico, Título propio de la UNED 30 ECTS y 
750 horas. (2010) 

Formador de Certificadores Energéticos EREN. (2011) 

Arquitecto Técnico. (2000) Con diploma de mención especial. (Junio 2000) 

Posgrado de Experto Universitario en Arquitectura Bioclimática, de la Universidad Católica 
de Ávila. 

Diseñador Certificado Passivhaus. (2012) por el Passivhaus Institute 

OTRAS TITULACIONES 

Certificador de Eficiencia Energética en Edificios. 
Formador de Certificadores de Eficiencia Energética de Edificios. 
Certificador de Eficiencia Energética Edificios Existentes. 
Certified Passive House Expert CPE. 

135 horas del Curso de “Especialista en diseño por ordenador”, Plan F.I.P.  

Título de First Certificate con grado A, de la Universidad de Cambridge-International 
Examinations. (1991) 

Asignaturas de Inglés Técnico propias de la carrera de Arquitectura  Técnica en la 
E.U.A.T.M., con matrículas de honor. 

Más de 25 cursos de instalaciones, estructuras, gestión, Código Técnico de la Edificación, 
Diseño a lo largo de los 12 años de vida profesional. (ver anexo) 

Conocimientos a nivel de usuario avanzado de Windows 7, Microsoft Office 2010 (incluido 
Excel) y programa de mediciones y presupuestos PRESTO (8.70) y Arquímedes 2012, paquete 
de programas de arquitectura Procuno y Cype 2012, AUTOCAD 2008 y ARKIPLAN 2007 y 
EICAD 97, LIDER y CALENER. También elaboración de memorias con MEMORIAS2. Programas 
Goolzoom, Gooldocs, dropbox y doodle. 

Conocimientos a nivel de usuario avanzado y profesor de los programas de cumplimiento 
simplificado del HE-1 así como el cumplimento del Real Decreto 47/2007 de Certificación 
de Eficiencia Energética de Edificios, CERMA, CES, LIDER, CYPEINST, CALENER VyP, Calener 
GT, CE2, CE3 y CE3X. PHPP 2007. 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 

1990 Ha realizado trabajos en empresa familiar de Construcción durante periodos 
intermitentes: veranos, vacaciones..., en diversas viviendas unifamiliares y militares de 
nueva planta, rehabilitaciones y ampliaciones 

2000 Profesional Autónomo, colegiado nº 517 en Segovia y nº 11617 en Madrid, llevando a 
cabo diversas Direcciones de Obra: Obra nueva, Pavimentaciones y 
Rehabilitaciones, además de Dictámenes privados y Peritaciones Judiciales, y 
Tasaciones Contradictorias para Hacienda. 

 Director del Taller de Empleo “Rehabilitación de edificios” del Ayuntamiento de Nava 
de la Asunción. Con 19 personas a su cargo. 

 Tasador de la sociedad de tasaciones y valoraciones hipotecarias V.T.H, desde 
Marzo 2000, con la realización de varias tasaciones para “La Caixa”, Tasaciones 
Periciales y privadas. 

2000-2003 Trabajo del 2000 al 2003 en Estudio de Arquitectura Nieves Parrilla. 

2002  Director del Taller de Empleo Provincial de Segovia, llevando a cabo, entre otras 
actividades, la rehabilitación de la Iglesia de Valdevacas, y Rehabilitación del 
antiguo Ayuntamiento de Madriguera, Riaza. Con 35 personas a su cargo. 

2003  Responsable de Promociones, ejecución y certificaciones para Rancho Promotora 
con más de 150 viviendas en ejecución. 

2003-2005 Colaboración estrecha con Estudio de Arquitectura de Nieves Parrilla Merino, de 
Segovia, en la elaboración de estructuras, planos, mediciones, memorias y 
Direcciones de obra. 

 Fundador de Estudio de Arquitectura EAE Gabinete de Arquitectos y Aparejadores. 

2005-2011 Técnico honorifico municipal de Los Huertos, con Actividad propia de Técnico 
municipal, concesión de licencias, Proyectos y Direcciones de Obra de 
Pavimentaciones POL Y FCL, Frontón, Pistas deportivas, Abastecimiento de agua y 
Saneamiento, Urbanizaciones, Centro de Turismo…etc. 

2003-2008 Colaboración estrecha con Estudio de Arquitectura de Miguel Maricalva Arranz, de 
El Espinar de Segovia, en la elaboración de estructuras, planos, mediciones, 
memorias y Direcciones de obra. 

2008-2012 Técnico municipal de San Cristóbal de Segovia, con Actividad propia de Técnico 
municipal, concesión de licencias, Proyectos y Direcciones de Obra de 
Pavimentaciones POL Y FCL, Frontón, Pistas deportivas, Abastecimiento de agua y 
Saneamiento, Urbanizaciones, Parques…etc. 

2008-2012 Asesor Energético de Estudio de Arquitectura E2 ARQUITECTURA E INNOVACIÓN S.L.P. 

2011-2012 Delegado de Castilla y León de la PLATAFORMA DE EDIFICACIÓN PASSIVHAUS, 
especializada en Viviendas de Consumo casi cero de energía. 

2011-2012 ORGANIZADOR DE LA 3ª CONFERENCIA ESPAÑOLA DE PASSIVHAUS con cerca de 300 
asistentes y 16 patrocinadores. 

2010-2012 Actualmente especializando su trayectoria profesional con la Eficiencia Energética, 
siendo Asesor Energético de Estudio de Arquitectura E2 ARQUITECTURA E 
INNOVACIÓN S.L.P. 

OTROS TRABAJOS:  

2000-2012 Profesor de Informática básica, Perito tercero para Tasaciones de Hacienda, Perito 
Judicial. 
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LISTADO DE ALGUNOS DE LOS CURSOS REALIZADOS 

1996  Jornada Técnica sobre Excavaciones y Entibaciones.  
Fundación Laboral de la Construcción 
1998  Jornada Técnica sobre Protección contra Incendios y Calidad en la industria y en la 
edificación.  
- ATYCA- Ministerio de Industria y Energía  
1999  II Jornadas Técnicas sobre Aislamiento Térmico en la edificación. E.U.A.T.M.  
1999  II Jornadas Técnicas sobre la Acústica en  la edificación.  E.U.A.T.M.  
1999  I  Jornadas Técnicas sobre Prefabricación en la edificación. E.U.A.T.M.  
2000 Curso sobre el Pasado y Futuro de la madera en la edificación.  (30 horas)   
Universidad de verano SEK. 
2000 Curso de Valoraciones Inmobiliarias. (24 horas)  
VALORACIONES Y TASACIONES HIPOTECARIAS, S.A. 
2000 Curso de “Especialista en diseño por ordenador Autocad R14”, (135 horas). 
Plan F.I.P. Junta de Castilla y Léon. 
2001 Curso de Urbanismo en Corporaciones Locales. (25 horas). 
Diputación provincial de Segovia. 
2001 Prevención de Riesgos Laborales.  (25 horas).  
Diputación provincial de Segovia. 
2001 Curso sobre Periciales, Informes y  Dictámenes según la LEC 2000. (15 horas).  
Universidad de Oviedo 
2001 Curso de Valoraciones Inmobiliarias. (15 horas).  
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2001 Curso de Proyecto y Ejecución de Estructuras metálicas.   (17.5 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2002 Curso práctico de iniciación a la carpintería de armar.   (30 horas) 
Centros de Oficios de León y Fundación Cultural Santa Teresa. 
2002 Jornada sobre la Ley de Ordenación de la Edificación 38/1999.   (5 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2002 Curso de Arquímedes.   (9 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2003 Jornadas sobre elaboración de Proyectos. 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2003 Jornadas sobre vicios ocultos en la Edificación. 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2003 Jornadas sobre el nuevo REBT 2002. 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2003 Curso de Peritos Judiciales: Informes, Dictámenes y periciales (L.E.C. 2000). 
Instituto de la Construcción de Castilla y León 
2003 La nueva instrucción EFHE. (9 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2004 Curso de Cálculo de Estructuras por ordenador: CYPECAD 2003. (21 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2005 Arquitectura y Medioambiente: Planificación y Sostenibilidad (25 horas) 
Universidad de verano SEK. 
2005 Construir y Reconstruir la Ciudad Histórica (25 horas) 
Universidad de verano SEK. 
2006 Curso Seguridad en Caso de Incendio y Utilización según la CTE-SI/SU (5h) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
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2006 Curso Limitación Demanda Energética según la CTE-HE (4h) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2006 Jornada Instalaciones Solares Térmicas y Fotovoltaicas 
Energuia.com 
2006 Tratamiento de Imagines Digitales (20h) 
Universidad Camilo José Cela. 
2008 Jornada soluciones acústicas y Térmicas con Placa con Yeso laminado y Lana Mineral. 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2008 Curso Avanzado del Código Técnico de la Edificación CTE (200h) 
CSCAE  
2008 Curso Aplicación CTE HS (9h) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2008 curso de instalaciones de energía geotérmica aplicadas a la edificación residencial 
(25h) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2009 Curso “El Plan de Calidad en la obra” (8 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid. 
2010 Curso “Como hacer un edificio de alta eficiencia energética” 
Gestor Energético Econova S.L 
2010 Arquitectura Sostenible: KLH, parte del futuro de la construcción 
Gestor Energético Econova S.L 
2010 Curso de Planeamiento y Gestión Urbanística Municipal (25 horas) 
Diputación provincial de Segovia. 
2010 Jornada de Tramitación de Licencias ambientales y Urbanísticas (4 horas) 
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Segovia. 
2011  Curso de Certificación de Eficiencia Energética en Edificios (40 horas)  
EREN (Ente Regional de la Energía de Castilla y León) 
2012 Curso de Formación de Formadores en Certificación de Eficiencia Energética de 
Edificios (93 horas) EREN (Ente Regional de la Energía de Castilla y León) 
2012 Curso de GvSIG, Sistemas de Información Geográfica. (50h) 
2012 Curso de Certificación Energética Edificios Existentes. (32h) 
Escuela de Energía en Edificación 
2012 Curso de Curso de Certified Passive House Expert CPE. (80h) 
Energiehaus 


