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EXPERIENCIA LABORAL 
2013 – actualmente.  

 DELEGADO TÉCNICO EN CARPINTERIA RAÑAL Y LAGO.  
 CONSTRUCIÓN CASAS CON ESTRUTURA DE MADEIRA LAMINADA 

 
ARQUITECTO TÉCNICO FREELANCE - PROJECT MANAGER 
Dirección Obras, Coordinador Seguridade e Saúde, Rehabilitacións, 
Reformas, Obra nova, Certificacions Enerxéticas, Tasacións, Licencias de 
apertura de Actividade 
 
2004 – 2012. CONSTRUCCIONES RUSTICAS GALLEGAS,S.L.  
 DELEGADA DE AREA A CORUÑA, xefe de obra , presupostos, medicións, 
contratación    de proveedores, relación directa con clientes, xestión de 
traballos de calefacción e ACS mediante Enerxía Xeotérmica. 
 
2002 – 2004. POMESA S.L.  
 Metalúrgica Pontesa (As Pontes de García Rodriguez).  
Elaboración de plans, presupostos e medicións. Responsable da 
implantación do sistema de calidade segundo a norma ISO 2001. 
 
  

DATOS ACADÉMICOS                                                                                                               
 

• Curso APROVECHAMIENTO DE ENERGIAS RENOVABLES ( 75h), organizado 
polo grupo IOE ( Iniciativas Organizativas de Empresa). Ano 2011 

 
• Curso TECNICO EN REHABILITACIÓN DE VIVIENDAS(120h), organizado por el 

Instituto de   formación para la Construcción. Ano 2010 
 
• Curso de ARCHICAD Básico e Intermedio (36h), organizado pola 

fundación Tripartita. Ano 2009 
 
• Curso académico  2003-2002.  MÁSTER EN TÉCNICO SUPERIOR EN 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS, organizado  pola Universidade da 
Coruña e o Colexio de Arquitectos Técnicos da Coruña. 

 
• Ano 2002.  Obtención do título de ARQUITECTO TÉCNICO na Universidade 

da Coruña. 
COÑECEMENTOS INFORMÁTICOS 

 
- AUTOCAD 2D, 3D. -PRESTO 
- CEXv1.3 -METAL D 
- MENFIS -PAQUETE DE OFFICE 

IDIOMAS 
 
- Galego: Lingua materna. -Portugues  
- Inglés: Competencia básica profesional 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
 
Carné de circulación tipo B e vehículo propio 



 


