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M O D E L O  D E  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P E O  
 

 
 
 

INFORMACIÓN PERSONAL 
 

Nombre  SANZ PLAZA, RAQUEL  
Dirección  n. 12, 2º  Calle Cabritería, 40001, Segovia, España. 
Teléfono  +34 659016975 

Fax   
Correo electrónico  arkisanz@gmail.com 

 

Nacionalidad  Española 
 

Fecha de nacimiento  27, agosto, 1977  
 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
  

• Fechas (de abril 2010 – a abril 
2011) 

   

• Nombre y dirección del empleador  ORTIZ CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS S.A.  Avda. Ensanche de Vallecas, Madrid 
• Tipo de empresa o sector  Empresa Constructora 
• Puesto o cargo ocupados  Técnico en estudios 
• Principales actividades y 

responsabilidades 
 Preparación, ejecución y presentación de documentación técnica y económica de concursos 

para la Administración Pública. 
 
 

• Fechas (de junio de 2007 – a abril 
2010) 

  

• Nombre y dirección del empleador  ORTIZ CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS S.A.  Avda. Ensanche de Vallecas, Madrid. 
• Tipo de empresa o sector  Empresa Constructora 
• Puesto o cargo ocupados  Jefa de obra   
• Principales actividades y 

responsabilidades 
 Revisiones técnicas y estudios previos de los proyectos. 

Gestión, planificación y desarrollo técnico de obras singulares promovidas por la administración 
y particulares. 
Control de costes, certificaciones y mediciones. 
Contratación, compras y coordinación del personal. 
Relación con la propiedad. 
Obras ejecutadas: 
  -RESTAURACIÓN DE SANTUARIO NTRA. SRA. DE LA FUENCISLA   1ª fase (Segovia) 
  -COLEGIO PÚBLICO en Renedo de Esgueva (Valladolid) 
  -AMPLIACIÓN DE INSTITUTO “CAUCA ROMANA” en Coca (Segovia). 
  -HOTEL Y CENTRO DE CONVENCIONES **** en Ayllón (Segovia). 
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• Fechas (de septiembre de 2004 – a 
junio 2007) 

  

• Nombre y dirección del empleador  CIVILIA CONTRUCCIONES Y PROYECTOS  S.A.  Avda. Manuel Rivera, 4, Palencia. 
• Tipo de empresa o sector  Empresa Constructora 
• Puesto o cargo ocupados  Jefa de obra   
• Principales actividades y 

responsabilidades 
 Revisiones técnicas y estudios previos de los proyectos. 

Gestión, planificación y desarrollo técnico de obras singulares promovidas por la administración 
y particulares. 
Control de costes, certificaciones y mediciones. 
Contratación, compras y coordinación del personal. 
Relación con la propiedad. 
Obras ejecutadas: 
  -CONSULTORIO MÉDICO en  La Lastrilla (Segovia). 
  -COMEDOR Y URBANIZACIÓN del Colegio Público Profesor Tierno Galván (Valladolid). 
  -PISCINAS en  Navas de Oro    (Segovia). 
  -AMPLIACIÓN DEL COLEGIO PÚBLICO Vicente Alexaindre (Valladolid). 
  -POLIDEPORTIVO en Laguna de Duero (Valladolid). 
  -GUARDERÍA en Villamuriel de Cerrato (Palencia). 
  -EDIFICIO SOCIO CULTURAL en Cobos de Cerrato (Palencia). 
  -COLEGIO PÚBLICO DE INFANTIL Y PRIMARIA  en Ibeas de Juarros (Burgos) 
  -AMPLIACIÓN DEL COLEGIO PÚBLICO Miguel Delibes  (Valladolid). 
 

 
• Fechas (de septiembre de 2003 – a 

julio 2004) 
  

• Nombre y dirección del empleador  ESTUDIO DE ARQUITECTURA JESÚS LORENZO ASENSIO VALENCIA, Calle Muro, 8, 
Valladolid.  

• Tipo de empresa o sector  Estudio de arquitectura 
• Puesto o cargo ocupados  Arquitecto en prácticas   
• Principales actividades y 

responsabilidades 
 Ejecución de Proyectos Básicos y de ejecución de viviendas unifamiliares, edificios singulares y 

rehabilitaciones. 
Tasaciones 
Certificados 
Obras ejecutadas: 
  -MONASTERIO DE LOS FILIPINOS.(Valladolid). 
  -EDIFICIO PARA LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID 
  -VIVIENDAS UNIFAMILIARES (Valladolid) 
 

 

• Fechas (de enero de 2001 – a 
agosto 2001) 

  

• Nombre y dirección del empleador  FUNDACIÓN    STA     MARÍA   LA  REAL     -CENTRO     DE       ESTUDIOS  DEL  
ROMÁNICO. Monasterio de Santa María la Real de Aguilar de Campoo, Palencia. 

• Tipo de empresa o sector  Arquitectura y Rehabilitación. 
• Puesto o cargo ocupados  Arquitecto en prácticas   
• Principales actividades y 

responsabilidades 
 Levantamientos gráficos de iglesias románicas, mediciones, planimetrías, toma de datos in situ 

para la publicación en la ENCICLOPEDIA DEL ROMÁNICO DE CASTILLA Y LEÓN, Ed. Centro 
de estudios del Románico, Palencia, 2002, 2007. 
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EDUCACIÓN Y FORMACIÓN 
 

• Fechas (Septiembre de 1995- a 
Junio de 2004) 

  

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 ESCUELA TÉCNICA SUPERIOR DE ARQUITECTURA DE VALLADOLID. 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Especialidad Urbanismo y Construcción 

• Título de la cualificación obtenida  Arquitecto con calificación de Sobresaliente en el Proyecto Fin de Carrera. 
  
 

• Fechas (Actualidad)   
• Nombre y tipo de organización que 

ha impartido la educación o la 
formación 

 ESCUELA TÉCNICA SUPERIOR DE ARQUITECTURA DE VALLADOLID. 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Desarrollo de Tesis Doctoral. Especialidad Proyectos Arquitectónicos. 

 
 

• Fechas (Septiembre de 2011- a 
septiembre de 2012) 

  

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 ESCUELA TÉCNICA SUPERIOR DE ARQUITECTURA DE VALLADOLID. 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Investigación 

• Título de la cualificación obtenida  MÁSTER EN INVESTIGACIÓN EN ARQUITECTÓNICA con calificación de Sobresaliente. 
 
 

• Fechas (Septiembre de 2004- a 
mayo de 2005) 

  

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 FUNDACIÓN INGENOVE (Valladolid). 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Riesgos Laborales 

• Título de la cualificación obtenida  MÁSTER EN RIESGOS LABORALES ESPECIALIDAD SEGURIDAD 
 
                                OTROS CURSOS 

   
 

• Fechas (Actualidad) 
  

 
• Nombre y tipo de organización que 

ha impartido la educación o la 
formación 

 FORMADOR DE FORMADORES  y FORMADOR OCUPACIONAL. EUROINNOVA 
FORMACIÓN Centro de estudios de Postgrado y la Universidad Nebrija. 
 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

• Título de la cualificación obtenida 

 Plan de formación, programa de enseñanza y acciones formativas 
 
FORMADOR DE FORMADORES Y FORMADOR OCUPACIONAL 

 
 

• Fechas (Marzo 2013) 

  
 

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 ARQUITASA,  SOCIEDAD DE TASACION 
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• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

• Título de la cualificación obtenida 

 Tasaciones, métodos de valoración inmobiliaria. 
 
CURSO INTENSIVO DE VALORACIONES INMOBILIARIAS Y TASACIONES DE GARANTÍA 

 
• Fechas (Febrero 2013) 

  
 

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 COLEGIO OFICIAL DE ARQUITECTOS CASTILLA Y LEÓN ESTE. DEMARCACIÓN SEGOVIA 
 
 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Calificación y eficiencia  energética en los edificios 
 

• Título de la cualificación obtenida  CALIFICACIÓN DE EFICIENCIA ENERGÉTICA DE EDIFICIOS EXISTENTES POR EL 
PROCEDIMIENTO DE3X 
 

   
• Fechas (Febrero 2012)   

• Nombre y tipo de organización que 
ha impartido la educación o la 

formación 

 COLEGIO OFICIAL DE ARQUITECTOS CASTILLA Y LEÓN ESTE. DEMARCACIÓN SEGOVIA 

• Principales materias o capacidades 
ocupacionales tratadas 

 Inspecciones Técnicas de edificios. 

• Título de la cualificación obtenida  GUÍA PARA LA INSPECCIÓN TÉCNICA DE EDIFICIOS. CÓMO HACER UNA ITE SEGÚN LA 
ORDENANZA DE SEGOVIA. 

CAPACIDADES Y APTITUDES 

PERSONALES 
. 

 
LENGUA MATERNA  ESPAÑOL 

 
OTROS IDIOMAS 

 

  INGLÉS 
• Lectura  Muy bueno 

• Escritura  Muy bueno 
• Expresión oral  bueno 

 
  FRANCÉS 

• Lectura  Medio 
• Escritura  Medio 

• Expresión oral  Medio 
 
  ALEMÁN 

• Lectura  bueno 
•Escritura   bueno 

• Expresión oral  bueno  
 
 

CAPACIDADES Y APTITUDES 

SOCIALES 
 

 EXCELENTE CAPACIDAD DE COMUNICACIÓN Y ADAPTACIÓN A ENTORNOS MULTICULTURALES ADQUIRIDO 

EN EL AÑO DE ESTUDIOS ERASMUS EN ALEMANIA (POTSDAM) Y BUEN TRABAJO EN EQUIPO FOMENTADO 

POR LA PRÁCTICA DE DEPORTES DE EQUIPO. 

 

CAPACIDADES Y APTITUDES 

ORGANIZATIVAS 

 

 EXCELENTE CAPACIDAD DE COORDINACIÓN, ORGANIZACIÓN Y CONTROL ECONÓMICO DESARROLLADA 

EN EL TRABAJO DE JEFA DE OBRA Y LABORES DE VOLUNTARIADO EN LA CRUZ ROJA. 
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CAPACIDADES Y APTITUDES 

TÉCNICAS 
 

 BUENA APTITUD TÉCNICA  Y MANEJO AMPLIO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS  CAD 2 Y 3 

DIMENSIONES, 3DSTUDIO,  SKETCH-UP,  PIRANESI, PRESTO,  WORD, EXCELL, PHOTOSHOP. 
TITULO DE MECANOGRAFÍA. 

 

CAPACIDADES Y APTITUDES 

ARTÍSTICAS 
. 

 BUENA CAPACIDAD ARTÍSTICA PARA EL DISEÑO ADQUIRIDA EN EL ESTUDIO DE ARQUITECTURA. 

 

OTRAS CAPACIDADES Y 

APTITUDES 

 

 RESPONSABILIDAD, SERIEDAD Y BUENA CAPACIDAD DE TRABAJO. 

         PERMISO(S) DE CONDUCCIÓN           CARNET B-1, COCHE PROPIO 
 


