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 Arquitectura / Diseño / Infografias 3D / Técnico 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Información personal  

Apellido(s) / Nombre(s) Molina Pardo, José Francisco 
Dirección (direcciones) C/ Soto 11, Vélez-Rubio (Almería) 04820 

Teléfono(s) 665 383 063   
Correo(s) electrónico(s) atjosefrancisco@gmail.com 

Fecha de nacimiento 26 de Mayo de 1983 
  

Empleo deseado / familia 
profesional 

Arquitecto 
Ingeniero de Edificación 
Arquitecto Técnico 
Delineante 
Prevención de Riesgos Laborales 

  

Experiencia laboral  

Fechas De Octubre 2009 a Actual 
Profesión o cargo desempeñado Arquitecto Técnico - Autónomo 

 - Octubre 2012 a Septiembre 2013. Proyecto, Dirección de Obra y Coord. Seguridad y Salud 
Reconstrucción Vivienda Unif. Aislada C/ Del Negro s/n, Vélez-Rubio (Almería), Promotor: 
Particular, Sup: 92,56 m2, PEM: 29.246,45 €. 
 

- Noviembre 2012 a Julio 2013. Coordinación de Seguridad y Salud de Apeo, Refuerzo Estructural 
y Reparación Edificio Carrillo, C/ Albañilería 7, C/ Jardineros 1, 3, 5, 7, Lorca (Murcia), Promotor: 
Comunidad de Propietarios Edifico Carrillo, PEM: 502.701,97 €. 
 

- Julio 2012 a Agosto 2013. Proyecto, Dirección de Obra y Coord. Seguridad y Salud Demolición 
Viv. Unif. entre Med. , C/ Del Aire, 2, Vélez-Rubio (Almería), Promotor: Particular, Sup: 115,36 
m2, PEM: 4.297,02 €. 

 
- Junio a Agosto 2012. Proyecto y Dirección de Obra Demolición de Vivienda Unif. entre 

medianeras, C/ Escuelas 2, Chirivel (Almería), Promotor: Particular, Sup: 176,10 m2, PEM: 
5.253,42 €. 
 

- Enero a Septiembre 2012. Coordinación de Seguridad y Salud de Apeo, Refuerzo Estructural y 
Reparación Edificio Menorca, Avda. Fuerzas Armadas 28, 30, 32, Lorca (Murcia), Promotor: 
Comunidad de Propietarios Edifico Menorca, Sup: 4.625 m2, PEM: 518.960,27 €. 
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 - Marzo a Octubre 2012. Coordinación de Seguridad y Salud de Refuerzo, Consolidación y 
Reparación Estructural Edificio Athenea, C/ Grecia 1, Lorca (Murcia), Promotor: Comunidad de 
Propietarios Edifico Athenea, Sup: 1.825,30 m2, PEM: 41.932,28 €. 
 

- Diciembre 2010 a Octubre 2012. Proyecto, Dirección de Obra y Coordinación de Seguridad y 
Salud Acondicionamiento de Local para Uso de Cafetería-Heladería, C/ Mayor 1, Huercal-Overa 
(Almería), Promotor: Particular, Sup: 91,83 m2, PEM: 18.165,84 €. 

 
  

- Diciembre a Noviembre 2012. Dirección de Ejecución Material y Coordinador de Seguridad y 
Salud Refuerzo y Consolidación Estructural de Edificio Venecia, C/Jerónimo Santa Fé 23 Bajo, 
Lorca (Murcia), Promotor: Comunidad de Propietarios Edif. Venecia, Sup: 1.500 m2, PEM: 
27.865,12 €. 

 
- Junio a Septiembre 2012. Colaboración con Empresa Constructora C.O.E.M. S.L., Calle Alta 1, 

Uleila del Campo (Almería). Tlf: 950 106 707. 
 

 - Abril 2011 a Diciembre 2012. Proyecto, Dirección de Obra y Coordinación de Seguridad y Salud 
Acondicionamiento de Local para Uso de Restaurante, Avda. del Mediterraneo 199 – La Gaviota 
– Mojacar (Almería), Promotor: Particular, Sup: 116,66 m2, PEM: 14.829,59 €. 

 
- Marzo 2011 a Septiembre 2012. Dirección de Ejecución Material y Coordinador de Seguridad y 

Salud Vivienda Unifamiliar entre Medianeras, Tabernas (Almería). Promotor: Particular. 
 

 - Marzo 2011 a Septiembre 2012. Dirección de Ejecución Material y Coordinador de Seguridad y 
Salud Vivienda Unifamiliar Aislada y Piscina (Lujo), C/ Juegos Mediterraneos de Latakia 1987, 
Par. AI-6161, nº 2 El Toyo (Almería). Promotor: Particular, Sup: 433 m2, PEM: 500.000 €. 
 

- Febrero 2011 a Diciembre 2012. Dirección de Ejecución Material y Coordinador de Seguridad y 
Salud Vivienda Unifamiliar y Garaje entre Medianeras, C/Gustavo Adolfo Bequer s/n Vélez-Rubio 
(Almería). Promotor: Particular, Sup: 267,27 m2, PEM: 128.744 €. 
 

 - Junio 2011 a Diciembre 2012. Proyecto, Director de Obra y Coordinador de Seguridad y Salud 
Rehabilitación de Vivienda Unifamiliar entre Medianeras, Pol. 35, Parc. 527 Vélez-Rubio 
(Almería). Promotor: Particular, Sup: 142,56 m2, PEM: 101.533,26 €. 

 
- Marzo 2011 a Julio 2012. Dirección de Ejecución Material y Coordinador de Seguridad y Salud 

Vivienda Unifamiliar y Garaje entre Medianeras, C/ Amapola 7 Almería (Almería). Promotor: 
Particular, Sup: 325 m2, PEM: 128.538,70 €. 

  
- Enero a Julio 2012. Coordinación de Seguridad y Salud Apeo, Refuerzo Estructural de Edificio 

Menorca, Avda. Fuerzas Armadas 30, Lorca (Murcia), Promotor: Comunidad de Propietarios 
Edifico Menorca, Sup: 4.625 m2, PEM: 518.960,27 €. 
 

- Enero a Noviembre 2011. Coordinación de Seguridad y Salud Durante la Ejecución Material de 
la Obra Adecuación y Mejora de Varios Caminos Rurales en el Término Municipal de Vélez-
Rubio – Obra Oficial Plan E 2011. Promotor: Iltmo. Ayuntamiento de Vélez-Rubio (Almería) PEM: 
700.262, 02 €. 

  
- Noviembre a Enero 2011. Proyecto, Dirección de Obra y Coordinación de Seguridad y Salud 

Acondicionamiento de Local para Uso de Lavadero de Vehículos, C/ Talleres s/n, Vélez-Rubio 
(Almería), Promotor: Particular, Sup: 135,39 m2, PEM: 6.376, 04 €. 

 
- Agosto a Diciembre 2010. Coordinación de Seguridad y Salud Durante la Ejecución Material de 

la Obra Adecuación y Mejora de la Escuela Infantil Municipal y del Centro Educativo Municipal 
de Fuente Grante T. M. Vélez-Rubio, C/ Los Ángeles (Esq) Vélez-Rubio (Almería) – Núcleo 
Población Fuente Grande – Obra Oficial Plan E 2010. Promotor: Iltmo. Ayuntamiento de Vélez-
Rubio (Almería), Sup: 1.586 m2, PEM: 63.996,77 €. 
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- Agosto a Diciembre 2010. Coordinación de Seguridad y Salud Durante la Ejecución Material de 

la Obra Adecuación del Centro Municipal de Educación Permanente para Personas Adultas en  
Vélez-Rubio, C/ Carrera del Carmen, 2ª Planta, Edificio del San José – Obra Oficial Plan E 2010. 
Promotor: Iltmo. Ayuntamiento de Vélez-Rubio (Almería), Sup: 257,64 m2, PEM: 94.156,05 €. 

 
- Agosto a Diciembre 2010. Coordinación de Seguridad y Salud Durante la Ejecución Material de 

la Obra Adecuación del Antiguo Centro de Salud a Conservatorio Elemental de Música y Escuela 
Oficial de Idiomas, C/ Villa de Vélez-Blanco (Esq) – Obra Oficial Plan E 2010. Promotor: Iltmo. 
Ayuntamiento de Vélez-Rubio (Almería), Sup: 626 m2, PEM: 61.418,93 €. 

 
 - Octubre 2009 a Diciembre 2010. Coordinación de Seguridad y Salud Durante la Ejecución 

Material de la Obra 4 Viviendas unifamiliares, 2 Locales y Sótano, Avenida Angustias 9, 
Tabernas (Almería). Promotor: Particular, Sup: 464,34 m2, PEM: 210.333,60 €. 
 

- Abril a Agosto 2010. Proyecto, Director de Obra y Coordinador de Seguridad y Salud Demolición 
de Edificio Planta Sótano, Baja y Primera, C/ Cuesta 9, Vélez-Rubio (Almería). Promotor: 
Particular, Sup: 427,12 m2, PEM: 16.967,11 €. 

 
 - Mayo a Julio 2010. Asistencia Técnica en Estudio de Arquitectura y Urbanismo Salvador Cruz 

Enciso, Plaza San Pedro, 5 -5º 5 Almería (Alm) – Colaboración en Redacción de Proyecto 
Básico y Ejecución de CEIP Tipo C3 en las Salinas de Roquetas de Mar (Almería). Promotor: 
ISE Andalucía, Sup: 4.348,45 m2, PEM: 3.341.447,08 €. 
 

- Marzo a Abril 2010. Asistencia Técnica y Project Manager en Empresa Constructora: 
Construcciones Rusol XXI – Colaboración Licitación Obra Rehabilitación y Mejora de Edificio 
Cultural Municipal y Entorno de Olula del Rio – Diseño de 4 viviendas + Garaje y cartelería 3D, 
Olula del Rio (Almería). 

 
- Octubre 2009. Inicio Actividad. 

 
  

Fechas De Mayo a Septiembre 2008 (5 meses) 
Profesión o cargo desempeñado Prácticas de Empresa en Constructora (C.O.E.M. s.l.) 

  

Fechas De Julio a Septiembre 2003 – Noviembre 2003 a Octubre 2004 (14 meses) 
Profesión o cargo desempeñado Delineante Proyectista en Estudio de Arquitectura (Adolfo Jacobo Soto Carrillo s.l.)  

  

Formación  
  

Universidad Antonio de Nebrija Grado en Fundamentos de la Arquitectura + Master en Arquitectura    (Fecha fin: Cursando) 
Universidad Europea de Madrid Grado en Ingeniería de Edificación    (Fecha fin: Febrero 2012) 

Universidad Granada Arquitecto Técnico                               (Fecha fin: Marzo 2009) 
IES Alhamilla FPII: Técnico Sup. en Desarrollo y Aplicación de Proyectos de Construcción (Fecha fin: Junio 2004) 

Master Prevención de Riesgos Laborales Especialidad Seguridad en el Trabajo (Fecha fin: Nov. 2009 – 600 h) 
  

Cursos Certificación Energética Ce3 (20 h) 
Photoshop CS5 (60 h) 

 Dreamweaver CS5 y Posicionamiento Web (70 h) 
Cálculo y Dimensionado de Cerchas con Perfiles Tubulares (20 h) 

 Patología de la Edificación para I.T.E. (18 h) 
 Diploma en Experto en Gestión y Evaluación Medioambiental (270 h) 
 Design 2010 (Blender 3D) (350 h) 
 Cypecad Nivel Usuario Metal 3D y Nuevo Metal 3D (50 h) 
 Cypecad Iniciación a Cypecad Metal 3D (20 h) 
 Auditor en Prevención de Riesgos Laborales (263 h) 
 Perito Judicial en Prevención de Riesgos Laborales (263 h) 
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 Formador de Formadores (90 h) 
 Presto y Project (40 h) 
 Superior en Gestión de la Innovación (160 h) 
 Técnicas de Negociación Directivos PYMES (30 h) 
 Formador de Formadores On Line Moodle (50 h) 
 Gestión de Seguros Sociales (50 h) 
 Habilidades Aplicadas a la Gestión del IVA (50 h) 
 Habilidades Aplicadas a la Gestión del IRPF (50 h) 
 Cypecad Introducción a Cypecad Hormigón (20 h) 
 3D Studio Max (40 h) 
 Técnico Superior en Tasaciones y Valoraciones Inmobiliarias (85 h) 
 Cypecad Obra en Cypecad (90 h) 
 Coordinador de Seguridad y Salud en la Construcción (200 h) 

Idiomas Curso de Inglés Nivel IV Negocios (258 h) - (Nivel Medio) 
Inglés: Nivel de Compresión, Hablado y Escrito: Básico A2 

  

Capacidades y competencias - Capacidad de trabajar en equipo y facilidad de trato con profesionales. 
- Dotes organizativas y planificación, por mi experiencia en obra y oficina técnica. 
- Voluntario de inspección técnica para el Ayuntamiento de Lorca (Murcia) para la valoración de la 
  seguridad estructural de los edificios de la ciudad tras el terremoto sufrido el 11/05/ 2011 y a  
  adquisición de conocimientos mediante el curso de”patología de la edificación para la  I.T.E. 

  

Capacidades y competencias 
informáticas 

- Manejo de programas generales y específicos de dibujo, mediciones y presupuestos, 3D, cálculo de  
  estructuras, ofimática, tasaciones, eficiencia energética, etc., tales como: 
- Autocad, Archicad, Presto, Cypecad, Project, Dibac, Arquimedes, Preyme, Sketchup 3D, 3D  Studio 

Max, Floor Plan 3D, Blender 3D, Mathematica, Tasaplus, Calener VYP y GT, CES, CERMA, Ce3, 
Ce3x, Office e Internet.  

Permiso(s) de conducción - Carnet Categoría B 
- Vehículo Propio 

  - Total disponibilidad para viajar y cambio de residencia nacional e internacional. 
  

Otras informaciones Para Referencias (entre otros): 
- Adolfo Jacobo Soto Carrillo, Plaza de la Encarnación, Vélez-Rubio (Alm) Tlf: 950 412 378 
- Salvador Pérez Hernandez, Calle Alta 1, Uleila del Campo (Alm) Tlf: 639 702 938 (C.O.E.M. s.l.) 

 
 


