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DATOS PERSONALES 

• Fecha de nacimiento: 20-09-1976 

• Nacionalidad: Española 

• Teléfono: 645932195 

• Dirección: C/ Padre Claret 16, 28002. 

• Localidad: Madrid 

• E-mail: carlotasainz@hotmail.com  
 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

• Noviembre 2003  Arquitecta titulada por la Universidad Alfonso X El Sabio. 

• Marzo 2004. Curso de formación por la Fundación COAM, “La cimentación en los 

edificios”. 

• Septiembre 2004- Enero 2005. Curso de especialización en Patología y técnica de 

intervención de edificios, por la Fundación COAM. 

• Enero 2008. Dirección integrada de proyectos por la Fundación COAM. 

• Marzo 2008. Curso de prevención de riesgos en el sector oficinas por la empresa 

Ibermutuamur. 

• Abril 2008. Curso de formación aplicada sobre el CTE- HE 1 en la Fundación COAM. 

• Abril 2008. Curso de formación aplicada sobre el CTE- HR en la Fundación COAM 

• Mayo 2008. Curso de prevención de riesgos laborales en la construcción por la 

empresa Ibermutuamur. 

• Octubre 2010. Curso de formación como Perito Judicial, Practica de la Prueba 

Pericial en el Proceso Civil, realizado en el Colegio de Abogados de Madrid y 

otorgado por La Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid.  

• Noviembre 2010. Curso de Rehabilitación en madera, realizado en el Instituto de 

ciencias de la construcción Eduardo Torroja. 

• 2013.Curso en el COAM para obtener el diploma de Certificador Energético. 

 

IDIOMAS 

• Nivel de Inglés: Alto. Cambridge First Certificate y 4º de la Escuela Oficial de Idiomas. 

• Nivel de Alemán: Básico. 

 

INFORMÁTICA 

• WindowsXP, Autocad 2012 (incluidas versiones anteriores), Cype, Presto, Menfis, Word, 

Excel. 

• Manejo de internet. 



EXPERIENCIA LABORAL 

 

• Julio-Agosto 2001. DRAGADOS obras y proyectos. En obra como ayudante del jefe 

de ejecución de dos bloques de 150 viviendas de protección oficial  en La Ventilla, 

Madrid. 

• Septiembre 2002- Junio 2003. Estudio de arquitectura Miguel Gutiérrez-Ambrossi 

Robles. Colaboración en trabajos de desarrollo de proyectos de ejecución y 

realizando visitas de obra. 

• Enero 2004- Marzo 2004. Estudio de arquitectura Miguel Gutiérrez-Ambrossi Robles. 

Colaboración en trabajos de desarrollo de proyectos de ejecución,  realizando visitas 

de obra, mediciones y presupuestos, calculo de instalaciones… 

• Marzo 2004- Agosto 2004. Estudio I3 Consultores dirigido por  Eduardo Leira. 

Colaboración en el desarrollo de proyectos básicos, de ejecución y concursos 

internacionales y en Proyectos urbanísticos como el Plan General de Avilés. 

• Desde Septiembre 2004- Enero 2007 Estudio Nueva Milenia. Desarrollo de forma 

individual y colectiva de proyectos básicos y de ejecución. Participación en 

concursos de viviendas a nivel nacional. Dirección facultativa del los proyectos 

llevados a cabo como responsable de proyecto. 

• Desde Enero 2007 hasta Abril de 2010. Jefe de equipo compuesto por delineantes y 

aparejadores, en la empresa TJ Construcciones como integrante del estudio de 

Arquitectura Alternativa perteneciente a la empresa antes mencionada. 

La función que desempeño es gestión y desarrollo integral de proyectos de 

Edificación y Urbanismo. Responsable de proyectos en todas sus fases, desde 

estudios previos /anteproyecto, básico y ejecución, hasta la liquidación y recepción; 

estudio de alternativas de diseño; producción, control y coordinación de las 

presentaciones; control y coordinación de equipo; trato directo con clientes y 

colaboradores. Dirección y coordinación con ingenierías y consultorías externas 

(cálculo de estructuras, instalaciones, etc.) 

Viabilidad de solares y alternativas. 

Los proyectos se desarrollaron principalmente en Meco, Azuqueca de Henares, 

Alovera y Guadalajara. 

A través del Plan E el Ayuntamiento de Azuqueca de Henares me adjudicó el 

desarrollo y ejecución de 4 rotondas que actualmente se encuentran terminadas. 

• Desde Septiembre 2010. Desarrollo de forma autonoma e individual el trabajo de 

arquitecto. Desarrollo todo tipo de proyectos de edificación, de rehabilitación y obra 

nueva, informes periciales, licencias de actividad, ITE, Certificados Energéticos y 

gestiones con la administración necesarias para llevar a cabo el correcto 

procedimiento de las obras. 

• Desde Enero de 2014. Perito Judicial incluido en la lista oficial de peritos judiciales del 

Colegio de Arquitectos de Madrid. 


